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FIT (himna) 

 

FIT- FIT- FIT, 
gremo na kolo, 
ali na drevo,                  
živeti  je lepo. 
FIT-FIT-FIT, 
pospeši svoj korak, 
vdihni sveži zrak, 
to zmore čisto vsak. 
 
Zdrav duh v telesu in močno srce, 
doživljam svežino, prav dobro mi gre, 
naj gibanje druži, ohranja vse nas, 
med vsemi na svetu le eden sem jaz! 
 
FIT-FIT-FIT, 
z drogami zdaj proč, 
v meni raste moč, 
življenja  je obroč. 
FIT-FIT-FIT, 
izginil je tvoj dim, 
le kaj počel bi z njim, 
z nasmehom se budim. 
 
Že čutim kako se razvija telo 
in vem da bom zmogel živeti za to,. 
krepi se mi volja in raste mi moč, 
sebi darujem, sem drugim v pomoč. 
 
FIT-FIT-FIT, 
gremo na kolo, 
ali na drevo, 
živeti je lepo. 
FIT-FIT-FIT, 
pospeši svoj korak, 
vdihni sveži zrak, 
to zmore čisto vsak. 
 
Zdrav duh v  telesu in močno srce, 
doživljam svežino, prav dobro mi gre, 
naj gibanje druži, ohranja vse nas, 
med vsemu na svetu le eden sem jaz. 
 
FIT-FIT-FIT, 
z drogami zdaj proč, 
v meni raste moč, 
življenja je obroč. 
FIT-FIT-FIT, 
izginil je tvoj dim, 
le kaj počel bi z njim, 
z nasmehom se budim. 
 
FIT! 


