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Forma 3D d.o.o0.

Mednarodni projekt Fit Slovenija™
Slomskova ulica 35,

1000 Ljubljana, Slovenija

Telefon: (01) 425-2083

Telefax: (01) 425-2084

E-naslov: info@fit-forma.com

PODATKI O JAVNEM ZAVODU (Prosimo, da popolno navedete vse podatke!) *

JAVNI ZAVOD (POLNI NAZIV):
VRTEC MNEDVODE
NASLOV:
uuca OSTROVRHARJEVA ULICA 2

- POSTNA STEVILKA EAQA 5

- pOSTA NEDVOD

- IDENTIFIKACISKA STEVILKA ZA DDV 59365903

- DAVCNI ZAVEZANEC @» NE
TELEFONSKA $T. ZAVODA ol) >4 90 90
TELEFAX $T. ZAVODA od) 364 99 94
IME IN PRIMEK RAVNATELJA/ICE: ROMAMA  EPIH
TEL. §t. ravnatelja/ice O4)_ %4 90 92
Mobilna 3t. ravnatelja/ice () _ 832 &1 i
E-naslov ravnatelja/ice _Aﬁt_g,_m‘yp(p ¢ OMM o, sl
IME IN PRIIMEK G. FIT KOORDINATORJA: }JATAgA RIJAVEC
TEL &. Fit koordinatorja 01)_ %4 G0 98
Mobilna 3t. Fit koordinatorja OY) ¥ 513
E-naslov Fit koordinatorja —MM Q(wm( om
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1. élen
UVODNA DOLOCILA

Ob vkljucitvi javnega zavoda (osnovne 3ole/ vrtca) v Mednarodni projekt Fit Slovenija™ se javni
zavod zavezuje, da bo v projektu sodeloval dologoroéno in sicer v permanentni obliki
(vseZivijenjsko ucenje).

Obseg sodelovanja in vsebine si javni zavod izbira oziroma doloca vsako 3olsko leto, skladno s svojim
letnim delovnim naértom, vizijo in sredstvi, ki jih ima na voljo, ter skladno s programom in
protokolom Mednarodnega projekta Fit Slovenija™.

2. clen

VSEBINE OSNOVNEGA PROGRAMA
MEDNARODNEGA PROJEKTA FIT SLOVENUA™

e e

1. PROGRAM IZOBRAZEVANJA- IZOBRAZEVANJE DELAVCEV JAVNEGA ZAVODA *

Ustrezno obkrofZite in izpolnite:

1. OBLIKA SODELOVANIJA
a. V obliki programa

V obliki projekta

2. 1ZBRANI PROGRAM IZOBRAZEVANIJA
a. |. STEBER FIT PEDAGOGIKA®

> FIT PEDAGOGIKA® SPLOSNI PROGRAM — PODROCJE GIBANJA

> FIT PROGRAM KOBACAJO

> FIT PROGRAM KAKO MOTIVIRATI ZA UCENJE©®

> FIT DIDAKTICNE DELAVNICE Z EVALVACHO IN/ALI VZORCNIMI NASTOPI
b. II. STEBER FIT SOLA ZA ZDRAVJE®

c. |Il. STEBER FiT SOLA TIMSKE HARMONIE©®

MEDNARODNI PROJEKT FIT SLOVENIA™
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3. STOPNJA IZOBRAiEVANJA, KOLICINA IN TERMINI
V kolikor ste izbrali in zgoraj obkrozili enega izmed programov Fit pedagogike oziroma
program Fit Sola timske harmonije, spodaj navedite kateri modul in stopnjo internih
izobrazevanj boste izvedli. V primeru, da ste izbrali program Fit Sola za zdravje in njegovo
vsebine, navedite naziv internega oziroma internih izobraZevanj.

a.

b.

4. AKTIVNA PAVZA
Pomeni, da javni zavod v teko¢em Zolskem letu ne bo izvajal osnovnega in izbirnega
programa Mednarodnega projekta Fit Slovenija.
Pavza NE VKUUCUJE OBVEZNEGA PROGRAMA, ki mora biti v letu pavziranja javnega zavoda
Se natantneje zasnovan in izveden, vodstvo in Fit koordinatorji pa se morajo udeleiti
dogodkov predvidenih po programu Mednarodnega projekta Fit Slovenija™ za tekoce $olsko
leto.
Javni zavod lahko izbere aktivno pavzo _Po_tretiem (3.) letu aktivnega sodelovanja v
Mednarodnem projektu Fit Slovenija™ in sicer zgolj za obdobje enega 3olskega leta..

I1. OSNOVNI PROGRAN A IZOBRAZEVANEGA KADRA -
Ustrezno obkroZite in napisite okvirno étevilo delavcev javnega zavoda, ki se bodo izobrajevali na
izobraZevanjih opredeljenih pod tocko I. 2. &lena:

1 — STRUKTURA IN KOLICINA 12

a. Celotni kader javnega zavoda. Skupaj oseb.
b. Celotni strokovni kader. Skupaj oseb.

¢. lzbrana skupina strokovnih delavcev in vodstvo, katerih naloga bo prenos usvojenega znanja
preostalim strokovnim delavcem. Skupaj 3L oseb.

V primeru, da ste obkroZili tocko c. navedite strukturo delavcev javnega zavoda:

Voddvo ma_atoliowni dulow p woloh pidea.
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3. ¢len

VSEBINE OBVEZNEGA PROGRAMA
MEDNARODNEGA PROJEKTA FIT SLOVENUA™

1. PERMANENTNO IZOBRAZEVANJE ZA FIT KOORDINATORJE -

Napisite imena in priimke oseb, ki se bodo izobrazevale po programu obveznega izobrazevanja za Fit
koordinatorje, ki je opisan v programu in protokolu Mednarodnega projekta Fit Slovenija™ ter
opredeljen v &asovnici za §.1. 2017/2018!

1.

2.

Il. PERMANENTNO IZOBRAZEVANIE ZA FIT4KID MULTIPLIKATORIE *

Napisite imena in priimke oseb, ki se bodo izobraZevale po programu obveznega izobrazevanja za
Fit4Kid multiplikatorje, ki je opisan v programu in protokolu evropskega multilaterainega projekta
Fit4Kid Network ter opredeljen v €asovnici za $.1. 2017/2018!

1. DoBUIVAR MAJA

2. HEMIGHALD  MATEJA

5. JEREPD TATJIADA _

+ YOSNAC ZALASCEK TAMIA
s. LEBED  BARDHARA

6. MOCOI  MARKO

. POSTOSLEMSEK  JASUA
. VERE  UATASA
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Napisite imena in priimke oseb, ki se bodo |zobrazevale po programu centrahznranega strokovnega
usposabljanja KIM ~ Kids in Motion $portno orientiranega programa, ki je opredeljen v Casovnici za
5.1. 2017/2018!

1.

2.

Namenjeno predvsem strokovnim delavcem Flt sole/vrtca kl v asu Fit mtermh |zobrazevanj v
zavodu Se niso bili zaposleni, kot tudi strokovnim delavcem, ki bi Zeleli obnoviti osnove Fit
pedagogike™ ter strokovnim delavcem zavodov, ki so se v Mednarodni projekt Fit Slovenija™ vkljucili
po letu 2005.

Napisite imena in priimke oseb, ki se bodo izobraZevale po programu centraliziranega zaCetnega/
obnovitvenega usposabljanja Fit pedagogika™, ki je opredeljen v ¢asovnici za $.I. 2017/2018!

1.
2.
3.
4.
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Orgamzacua in vodenje F|t centrahznranlh in |zb|rn|h programov oziroma vsebin v okvuru javnega
zavoda, katere vodi Fit koordinator ali strokovni delavec javnega zavoda:

1. Fit4Kid gibalni/$portni program
Izbrano obliko ustrezno obkroZite!

> Fit4Kid interesna dejavnost
@ Fit4Kid dodatna ura Sporta
» Fit4Kid izbirni predmet
@ Fit4Kid v ¢asu rednega pedagoskega procesa v okviru izbrane skupine
> Jutranje Sportanje
> V &asu OPB —0S
» V Casu popoldanskega varstva — Vrtec

Ime in priimek pedagoga HATEJ A HEDIQHAU
Termin VSAK DAV

2. Fit4Kid prilagojeni gibalni/Sportni program za otroke z omejitvami
Izbrano obliko ustrezno obkrozite!
» FitdKid interesna dejavnost

Fit4Kid dodatna ura Sporta

Fit4Kid izbirni predmet

Fit4Kid v ¢asu rednega pedagoskega procesa v okviru izbrane skupine

Jutranje Sportanje
V éasu OPB — 03
V ¢asu popoldanskega varstva — Vrtec

YV V V VY

Ime in priimek pedagoga

Termin

3. KIM sportno orientirani program za nadarjene otroke
Izbrano obliko ustrezno obkrozite!

» Fit4Kid interesna dejavnost

Fit4Kid dodatna ura Sporta

Fit4Kid izbirni predmet

Fit4Kid v ¢asu rednega pedagoskega procesa v okviru izbrane skupine
Jutranje Sportanje

vV V V VY
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> V ¢asu OPB-0S
» V Casu popoldanskega varstva — Vrtec

Ime in priimek pedagoga

Termin

3. KIM prilagojeni Sportno orientirani program za otroke z omejitvami
Izbrano obliko ustrezno obkrozite!
» Fit4Kid interesna dejavnost

Fit4Kid dodatna ura Sporta

Fit4Kid izbirni predmet

Fit4Kid v Casu rednega pedagoskega procesa v okviru izbrane skupine

Jutranje Sportanje
V &asu OPB - 0S
V Casu popoldanskega varstva — Vrtec

YV V VY VYV

Ime in priimek pedagoga

Termin

4. Spremljanje uéinkovitosti Fit pedagogike v okviru rednega u¢nega procesa/ programa

Ime in priimek pedagoga

Oddelek

Ime in priimek pedagoga

Oddelek

Ime in priimek pedagoga

Oddelek

Ime in priimek pedagoga

Oddelek

Ime in priimek pedagoga

Oddelek
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5. Fit delavnice z otroki in starsSi

Ime in priimek osebe __ N OdO\ﬂ%Q)
Termin ?Z

Ime in priimek osebe

Termin

6. Drugo (prireditve s Fit vsebinami)

VI. PROJEKT UEIMO ZA ZIVLIENJE® *

S krizcem oznacite vsebine, ki jih boste izvedli, spremljali in evalvirali v tekoéem Solskem letu:

X Datum Vsebina
X 22.9. | EVROPSKI DAN BREZ AVTOMOBILA PROJEKT FIT HOJA ZA ZDRAVJE
24.9. SVETOVNI DAN SRCA _
X 15.10. SVETOVNI DAN HOJE — PROJEKT FIT HOJA ZA ZDRAVJE

16.11. | SVETOVNI DAN STRPNOSTI

JANUAR | KIDS AND TEENS FOR ACTIVE LIFE — MOJE ZDRAVJE, MOJE ZIVLIENJE
20.01. | FIT DAN BREZ MULTIMEDLJE '
07.04. | SVETOVNI DAN ZDRAVJA

X X XX

10.05. SVETOVNI DAN GIBANJA (MOVE FOR HEALTH DAY)

15.05. | SVETOVNI DAN DRUZINE
¢ 31.05. | SVETOVNI DAN $PORTA
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Vil. NALOGE STROKOVNIH DELAVCEV *

S kriZcem oznadite obvezne naloge, ki jih bodo strokovni delavci izvajali skozi celo tekoce Solsko
leto:

X | Vsebina Koli¢ina
_ - - _ il _ (dan/teden/mesec/leto)
% Ura Sporta/vadbena ura po Fit-u BN s Ax do oZX . 4 |

X Fit aktivni sprehod | - _ ] ,QXJO- 3;( Ne. +CA¢M

Fit gibalni' odmor
Fit jufranje Sportanje/vadba

X Fit giba'lne minute | M DlOM

Fit gibalno popoldne (v ¢asu opb/ po pocitku)

X Fit hidracija | /\m& dOW, |

Fit aktivho sedenje

X Fit pedagogika™ v €¢asu rednega pedagosSkega procesa M ( '

Vill FIT EUTNA POT

S kricem ustrezno oznacite! ——
X | Oblika ¢utne poti PripiSite:
- je Ze postavijena
- v nastajanju
- je na€rtovana

4 Stalna Fit &utna pot v povezavi z uéilnico na prostem de MM

Stalna Fit ¢utna pot v povezavi s Fit trim stezo z;li gozd'no - .
, Xt pﬁcw%e 1478
potjo (y
| Samostojna stalna Fit ¢utna pot |

W Spreminjajoca se Fit Futna pofc_glede_ na letne ca?se | ¥ e MM
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Stanje

Jo imamo

Jev nastajanju

| Je naCrtovana

MEDNARODN! PROJEKT FIT SLOVENUA™




e/

- ®

@

M INTERNI PROGRAM JAVNEGA ZAVODA

4. ¢len

VSEBINE 1ZBIRNEGA PROGRAMA

—
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MEDNARODNEGA PROJEKTA FIT SLOVENUA™

Fit izbirni program se izvaja izklju¢no s strani Mednarodnega projekta Fit Slovenija™ in ne v interni
obliki, to je samostojno v okviru javnega zavoda!

Ustrezno oznacite izbirane vsebine, ki jih boste izvedli v tekofem 3olskem letu:

X | VSEBINA - DATUM/I
FIT DIDAKTICNE DELAVNICE za strokovne delavce v &asu rednega
. pedagoskega procesa o | i
' FIT DIDAKTIENE DELAVNICE Z OTROKI IN STARSI (aktlvna obllka
[izobraZevanja za star3e)
FIT PRIREDITEV »SVET GIBANJA SVET VESEUA SVET ZDRAVJA«
(celoletna priprava, procesno delo, ki se navezuje tudi na Fit osnovni |
| program)
FIT PLESNA PRIREDITEV »PESMI IN FIT PLES| UUDSTEV SVETA«
(celoletna priprava, procesno delo, ki se navezuje tudi na Fit osnovni
_program) — 1
FIT PLESNA PRIREDITEV »KAJ ZMOREM KAJ ZNAM«
(celoletna priprava, procesno delo, ki se navezuje tudi na Fit osnovni
program)
FIT PLESNA PRIREDITEV »OHRANIMO NAS PLANET/ FIT EKO PLANET«
(celoletna priprava, procesno delo, ki se navezuje tudi na Fit osnovni
| program)
| PRIREDITEV FIT KMECKE IGRE
| (celoletna priprava, procesno delo, ki se navezuje tudi na Fit osnovni |
| program)
PRIREDITEV FIT MESTNE IGRE
(celoletna priprava, procesno delo, ki se navezuje tudi na Fit osnovni
| program) S o
PRIREDITEV FIT OTROSKA OLIMPI.IADA
(celoletna priprava, procesno delo, ki se navezuje tudi na Fit osnovni '
| program)
| PRIREDITEV FIT IGRE BREZ MEJA
(celoletna priprava, procesno delo, ki se navezuje tudi na Fit osnovni
program in sicer Fit Solo timske harmonije; na sami prireditvi aktivno |
sodelujejo tudi starsi)
PREDAVANIE ZA STARSE
FIT SOLA ZA STARSE
(tri srecanja s starsi v obliki predavanj in delavnic)
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5. ¢len

OBLIKE EVALVACIUE
IZBRANEGA PROGRAMA IN VSEBIN
MEDNARODNEGA PROJEKTA FIT SLOVENUA™
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P S o

1. VODENJE PORTFOLIA MEDNARODNEGA PROJEKTA |

S krizcem ustrezno oznadite!

X | Oblika
Krovno na mvo;u Javnega zavoda

Parcialno na nivoju posamezne tnade aktiva, enote
Indnvudualno na n|v01u oddelka

FIT SLOVENUIA™ *

il HOSPITACIJE .

S krizcem ustrezno oznacite in dopisite!
X | Oblika

| Hospltacua vodstvenlh delavcev

Kollko

7Medseb01ne hospltacue strokovnih delavcev
Medsebo;ne hospitacije strokovnih delavcev vkl;ucu;oc -
>< evalvacijo

Snemanje pedagoskega procesa

Snemanje pedagoskega procesa vkl;ucu;oc evalvacuo
Zunanja hospltacua v okviru medsebo;nega sodelovanja .
izbranih javnih zavodov

Zunanja hospitacija v okviru medsebojnega sodelovanja
izbranih javnih zavodov vkljucujo¢ evalvacijo

Zunanja hospltacua s stram Fit predavatelja

Zunanja hospltacua s strani Fit predavatelja ka;ucu;oc

1o | multyplibodo

evalvacijo
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S kriZzcem ustrezno oznaCIte'
X Obllka

Interni evalvacijski vprasalnik za vse delavce javnega
X | zavoda (izdela ga javni zavod samostojno) _
| Interni evelvacijski vprasalnik za vse strokovne delavce
Javnega zavoda (izdela ga javni zavod samostojno)
Interni evelvacijski vprasalnik za vse strokovne delavce,
| ki aktivno sodelujejo v Mednarodnem projektu Fit |
| Slovenija™ (izdela ga javni zavod samostojno) _ _
Zunanji evalvacijski vpra3ainik za vse delavce javnega
zavoda (vpra3alnik MPFS)
Zunanji evelvacijski vprasalnik za vse strokovne delavce |
javnega zavoda (vpra3alnik MPFS)
Zunanji evelvacijski vprasalnik za vse strokovne delavce
ki aktivno sodelujejo v Mednarodnem projektu Fit |
| Slovenija™ (vprasainik MPFS)

V. OBRAZEC ZA SPREMLIANIJE FIT GI BALNIH VSEBIN (MPFS™)

Ustrezno obkroiZitel

a. DA

V_‘OBRAEC:T’ _.:-,; = - _— -w 3o —- i _". ‘T_— gy _’ '-"j“-ﬂ . ‘. > -.-; _ .' —‘ :— ;n_n!

S krizcem ustrezno oznacite!
X | Oblika
| Obrazec za spremljanje gibalnega napredka otroka
Obrazec za spremljanje uénega napredka otroka
Obrazec za spremljanje osebnostnega napredka otroka
{vedenjski vzorci)
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6. ¢len
ZAKUUCNA DOLOCILA

Javni zavod in Mednarodni projekt Fit Slovenija™, katerega nosilec je Forma 3D d.o.0., se zavezujeta,
da bosta izbrani program dela za tekoce 3olsko leto 2017/2018 izvajala skladno s programom in
protokolom Mednarodnega projekta Fit Slovenija™, ki je sestavni del tega internega programa
javnega zavoda.

V primeru, da javni zavod ne izpolni svojih obveznosti, ki jih je navedel v izbranem programu dela, je
odgovoren za morebitno nastalo Skodo Mednarodnemu projektu Fit Slovenija™ , katerega nosilec je
Forma 3D d.o.o0..

Vsa morebitna odstopanja od zgoraj zapisanega in dogovorjenega internega programa vkljucno s
termini so dovoljena zgolj v pisni obliki v soglasju obeh strank, to je javnega zavoda in
Mednarodnega projekta Fit Slovenija™ , katerega nosilec je Forma 3D d.o.o..

Priloga k MPFS — Obrazec interni program dela za $.I. 2017/2018 je dopis Fit interni program za

$.1.2017/2018, ki ga javni zavod uskladi in dogovori z Mednarodni projektom Fit Slovenija™, katerega
nosilec je Forma 3D d.o.o..
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G e\
Datum Q MW@ Sy Odgovorna oseba Javni zavod
HA ol
%, 40. o N2 RoNMAUA EPIH
Podpis odgovprne osebe lavni
zavod
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