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1-3let

OD 5. 1. DO 9. 1. 2026

PONEDELJEK
I. mocnik na mleku, jabolko, Il. bela kava, ovseni kruh, Ostrzkov liptaver
namaz, *
l. sadna kasa, Il. meSano sadje

ohrovtova juha, zelenjavna rizota s
*

*in * mesom,

l. sadna kasa, sonéniéni kruh, Il. kivi/ jabolko, sonéniéni kruh

TOREK
|. mle¢na * na senenem mleku, hruska, Il. seneno mleko,
*, medeni *, hruska
l. sadno zelenjavna ka3a, Il. zelenjavni kroznik
* juha, *, kisla repa, matevz
|. sadna kasa z *, pirino pecivo, Il *, pirino pecivo
SREDA

mlecni riz s posipom, jabolko
l. sadna kasa, II. meSano sadje

zelenjavni ricet z * ¢rn kruh, narastek s * sadni
preliv
naravni jogurt, *
CETRTEK

*, * Zganci, jabolko
l. sadno zelenjavna kasa, II. sadno zelenjavni kroZznik
buckina juha, hase omaka z mesom, svedri, nariban sir, * v solati
l. sadna kasa, roglji¢ek, Il. mandarina, roglji¢ek

PETEK

. * na mleku s posipom, jabolko, II. mleko, *, sir Smarski

Rok, kisla paprika

I. sadno zelenjavna kasa, Il. zelenjavni kroZznik

milijonska juha, peen file lososa, zmeckan krompir, jabolcna ¢eZana s
cimetom

banana

Otrokom nudimo ¢ez dan boZi¢ni Eaj, vodo ter sveZe sadje.

Prvo jed dobi mlajSa drugo pa starejsa jasli¢na skupina.

Projekt: Lokalno je zdravo: Seneno mleko - Kmetija MalenSek
Domace meso- Kmetija Mihevc
Krompir - Kmetija Marija Mohar

- * - Zivilo lokalne pridelave

Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil, lahko pride do manjsih sprememb jedilnika.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge Il Uredbe 1169/2011/EU.

"Katalog alergenov", ki so prisotni v obrokih, se nahaja na spletni strani Vrtca Medvode ter v pisni obliki na oglasni deski
v vseh enotah vrtca.



