Oddelek 3 - 6 let

Becember

OD 8. 12. DO 12. 12. 2025

PONEDELJEK
ZAJTRK:  mleéniriz z orehovim posipom, jabolko
KOSILO: kolerabna juha, * v smetanovi omaki, kmecki svaljki,

* v solati
MALICA: mandarina, kruh s semeni

TOREK

ZAJTRK:  bozi¢ni ¢aj z limono, $trucka, domaca hrenovka, priloga
KOSILO: fiZolova juha z ribano kaso, érni kruh, ajdove palacinke z
borovni¢evo marmelado

MALICA: domaci naravni jogurt,

*

SREDA
ZAJTRK:  seneno mleko, pisan kruh, ¢okoladni namaz, nashi
KOSILO: ohrovtova juha, puranji paprikas, gluhi $truklji, zelena solata z
radi¢em in koruzo

MALICA: *, ajdov kruh z orehi
CETRTEK
ZAJTRK:  kakav na *, * vanili kaki
KOSILO: * juha, Spageti z bolonjsko omako, parmezan, zeljna solata s
krompirjem

MALICA: Oki Doki sadna skutka

PETEK
ZAJTRK:  bela kava, ovseni kruh, Ostrzkov jajcni namaz, *
KOSILO: grahova juha z zlatimi kroglicami, pecen file lososa, masleni krompir,
zelena solata
MALICA: banana

Projekt: Lokalno je zdravo: Seneno mleko - Kmetija MalenSek
Krompir - Kmetija Marija Mohar
Maslo, smetana - Kmetija Mis
- * - Zivilo lokalne pridelave

Opomba: Otrokom nudimo ez dan ¢aj, vodo ter sveZe sadje.

Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil, lahko pride do manjsih sprememb jedilnika.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge Il Uredbe 1169/2011/EU.

"Katalog alergenov", ki so prisotni v obrokih, se nahaja ha splethi strani Vrtca Medvode ter v pisni obliki na oglasni deski
v vseh enotah vrtca.



