Oddelek 3 - 6 let

Jedilnik

OD 11. 5. DO 15. 5. 2026

PONEDELJEK
ZAJTRK:  mleko, ajdov kruh z orehi, *, med, *
KOSILO: buckina juha, peCene *, zmeCkan krompir, zelena
solata s koruzo
MALICA: hruska, kruh s semeni

TOREK
ZAJTRK: bela kava, * Ostrzkov tunin namaz, *
KOSILO: Spargljeva juha, Spageti z bolonjsko omako, parmezan, zeljna solata
z leco
MALICA: jagode, Grisini palcke s sezamom
SREDA
ZAJTRK:  kakav na senenem mleku, *, rezina *
KOSILO: *juha, * Stroganov, * z zelenjavo,
zelena solata
MALICA: domaci bezgov sok, *
CETRTEK
ZAJTRK:  ¢&aj z limono, *, pis¢anc je prsi, kisla paprika

KOSILO: fiZolova juha z ribano kaso, ¢rni kruh, palacinke po |jubljansko z
domaco skuto

MALICA: * *
PETEK
ZAJTRK: * mocnik z domaco moko, jabolko
KOSILO: kolerabi¢na juha, boranja, v kosih krompir, zelena solata z mlado
Spinaco

MALICA: banana

Opomba: Otrokom nudimo ¢ez dan €aj z limono, vodo ter sveZe sadje.
Projekt: Lokalno je zdravo
- Kmetija Malensek - seneno mleko - Kmetija Mihevc - domaci fizol
- Kmetija Mis - domaca skuta, kisla smetana - Cebelarstvo Iztok Slebir - med
- Kmetija Damjan Zore - domaci fizol - Kmetija Mohar - domaca pSeni¢na moka

- * - Zivilo lokalne pridelave

Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil, lahko pride do manjsih sprememb jedilnika.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge Il Uredbe 1169/2011/EU.

"Katalog alergenov", ki so prisothi v obrokih, se nahaja na spletni strani Vrtca Medvode ter v pisni obliki na oglasni deski
v vseh enotah vrtca.



