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OD 5. 10. DO 9. 10. 2026

PONEDELJEK
mleko, *, jabolko
koromaceva juha, puranji paprikas, pirini svaljki, zelena solata z
radi¢em
mandarine, polnozrnat kruh

TOREK

¢aj z limono, rzeni kruh, Ostrzkov sardelin namaz z leco,
*

buékina juha, makaronovo meso z naribanim sirom, zeljna solata s

krompirjem
sadni kefir, *
SREDA

seneno mleko, * kruh, sir Gauda, kislo zelje
zelenjavna kremna juha s kroglicami, *, polnozrnat
rizi-bizi, rdeca pesa v solati
hruska, *

CETRTEK
¢aj z *, *, kuhan prsut, kumare
zelenjavni ricet z *, Erni kruh, Ostrzkov jesenski kola¢ z
muskatno buco in makom ter * moko

*, Grisini palc¢ke s sezamom

PETEK
kakav, kruh s sonéniénimi semeni, Ostrzkov medeni *, jabolko
zeljna juha, govedina v lovski omaki, v kosih krompir, zelena solata s
paradiznikom
banana

Otrokom nudimo ¢ez dan &aj, vodo ter sveZe sadje.

Projekt: Lokalno je zdravo: Seneno mleko - Kmetija Malensek
Domaci fizol - Kmetija Damjan Zore
Domaci krompir, muskatna buca - Kmetija Marija Mohar
Domace maslo - Kmetija Mis

* - Zivilo lokalne pridelave

Zaradi morebitnih teZav pri dobavi Zivil, lahko pride do manjsih sprememb jedilnika.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz Priloge Il Uredbe 1169/2011/EU.

"Katalog alergenov", ki so prisotni v obrokih, se nahaja ha splethi strani Vrtca Medvode ter v pisni obliki na oglasni deski
v vseh enotah vrtca.



